
Qu’il soit ouvert ou fermé, simple 
ou biplace, le kayak de mer est 
l’embarcation idéale pour aborder 
la découverte du Golfe du Morbi-

han par la mer, avec un autre regard. Par sa proximité avec 
l’eau, sa discrétion, sa mobilité, il vous permet l’approche 
la plus sensible, la plus silencieuse, des richesses naturelles 
et patrimoniales du Golfe. La particularité du site fera de 
cette aventure une expérience inoubliable.
En fonction de la météo et de l’activité de la faune et sous 
les conseils de Jean David, animateur nature de Bretagne 
Vivante et de la réserve des Marais de Séné, vous découvri-
rez la vie crépusculaire du Golfe : observation et écoute des
chants des oiseaux, découverte des papillons de nuit... tout 
en découvrant le charme particulier d’une île (prévoir son 
pique-nique).

Vos accompagnateurs :

Mewen LOUET
Brevet Professionnel de Kayak

Accompagnateur nautique

Jean DAVID
Animateur nature Bretagne Vivante

Réserve naturelle de Séné

pique-nique).pique-nique).

Découverte ornithologique en kayak

RÉSERVATION 
La Mouette Sinagote

02 97 66 53 67
Morbihan



Public balade : tout public pratiquant ou 
novice, 9 ans minimum (mineurs accompagnés)

Calendrier : tous les vendredis des mois de 
juillet et d’août.

A prévoir : vêtements imperméables, polaires, 
coupe-vent, chaussures fermées pouvant aller 
dans l’eau de mer et le pique-nique.

Tarif : 30€ par personne. 

Rendez-vous : à la Mouette Sinagote
A partir de Séné, prendre la direction de Mousté-
rian puis le Centre nautique vers la Pointe du Bill.

Adresse : Moustérian - Pointe du Bill
56860 SENE
contact@lamouettesinagote.com
www.lamouettesinagote.com
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Découverte ornithologique en kayak

Découvrez les autres
balades nautiques

www.nautismebretagne.fr

Autre balade proposée par la Mouette 
Sinagote :  

Balade contée dans le Golfe du Morbihan 
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Nos engagements : 
•  l’accompagnateur est un professionnel :
  diplômé d’état et certifi é accompagnateur nautique
•  l’équipement de sécurité et de confort est fourni
• le matériel est en parfait état de fonctionnement
• l’activité est respectueuse de l’environnement
• l’embarquement est immédiat


